ZARZADZENIE NR 47/2021

Dyrektora
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Mlawie

z dnia 06.10.2021 r.

W sprawie organizacji odwiedzin pacjentow SPZOZ w Mlawie w okresie epidemii
COVID-19

Na podstawie:

— §13 ust. 3 Statutu Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Mlawie z dnia 11.02.2019 r.,

— art. 5 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,

— oraz w zwigzku z Rekomendacjami Ministerstwa Zdrowia i Gtownego Inspektoratu
Sanitarnego z dnia 6 wrzesnia 2021 r. dotyczacych organizacji odwiedzin pacjentow
przebywajacych na oddziatach szpitalnych w okresie epidemii COVID-19 w zwigzku
z postepem realizacji Narodowego Programu Szczepien przeciw COVID-19 z dnia
06 wrzesnia 2021 r.,

— i Rekomendacjami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego z dnia
6 wrzesnia 2021 r. dotyczacych organizacji odwiedzin pacjentdéw przebywajacych
na oddziatach szpitalnych w okresie epidemii COVID-19 w zwigzku z postepem realizacji
Narodowego Programu Szczepien przeciw COVID-19 z dnia 14 wrze$nia 2021 r.,

zarzadzam:

§1.

1. W zwiazku z rosnacg liczba zakazen COVID-19 ogranicza si¢ prawo pacjentow SPZOZ
w Mtawie do kontaktu osobistego z innymi osobami.

2. Dopuszcza sie¢ odwiedziny, przy zachowaniu wzmozonego rezimu sanitarnego,
przez osoby zaszczepione przeciw COVID-19 oraz osoby, ktore przebyly zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 nie weczesniej niz 180 dni.

3. Przez osobe zaszczepiong przeciw COVID-19 rozumie si¢ osobe, ktora otrzymata pelny
cykl szczepienia przeciw COVID-19 i ktorej wystawiono Unijny Certyfikat COVID z
tytutu bycia zaszczepionym szczepionka, ktora zostata dopuszczona do obrotu w UE, oraz
uptyneto co najmniej 14 dni i nie wigcej niz 365 dni od podania ostatniej dawki
szczepionki.

4. Przez osobe, ktora przebyla zakazenie wirusem SARS-CoV-2 nalezy rozumie¢ osobg,
u ktorej mineto od 11 do 180 dni od otrzymania pozytywnego wyniku testu PCR lub testu
antygenowego (zgodnie z lista wzajemnie uznawanych testow antygenowych opracowang
przez Komitet Bezpieczenstwa Zdrowotnego) potwierdzajacego zakazenie 1 posiada
Unijny Certyfikat COVID z tytutlu przebycia zakazenia.
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§2.

1. Podstawowe zasady rezimu sanitarnego, ktore powinny by¢ bezwzglednie przestrzegane
podczas odwiedzin pacjentow przebywajacych w oddziatach szpitalnych:

1) Pacjenta moze odwiedza¢ jednoczasowo 1 osoba, a w szczegodlnych sytuacjach
— 2 0soby.

2) Odwiedziny moga odbywac si¢ w godzinach 14:00-17:00.

3) Wskazana jest rejestracja 0sob odwiedzajacych (imig, nazwisko, data wizyty, kontakt,
dane odwiedzanego pacjenta) — zgodnie z rejestrem 0sob odwiedzajacych stanowigcych
Zatacznik nr 1 i 2 do niniejszego Zarzadzenia. Klauzula informacyjna dla osob
odwiedzajacych stanowi Zalgcznik nr 2 do niniejszego Zarzadzenia.

4) Rekomenduje si¢ ograniczenie czasu odwiedzin do 30 min.

5) Osoba odwiedzajaca nie moze mie¢ objawow infekcji (w tym m.in. kataru, kaszlu,
goraczki, bolu gardta).

6) Osoba odwiedzajaca zobowigzana jest do doktadnego (min. 30 sek.) umycia rgk woda
z mydtem lub dezynfekcji ragk preparatem na bazie min. 60% alkoholu, niezwltocznie
po wejsciu do podmiotu leczniczego.

7) Podczas wizyty konieczne jest stosowanie maseczki zastaniajgcej usta i nos przez caly
czas przebywania na terenie podmiotu leczniczego.

8) Osoba odwiedzajaca powinna unika¢ podczas wizyty dotykania r¢koma twarzy,
szczeg6lnie okolicy ust, nosa i oczu.

9) Nalezy unika¢ gromadzenia si¢ o0sob odwiedzajacych w jednym miejscu/
pomieszczeniu.

10) Po wejsciu na oddzial osoba odwiedzajgca powinna ponownie zdezynfekowac rece
1 natozy¢ jednorazowy fartuch flizelinowy otrzymany od personelu oddziatu. Osoba
odwiedzajaca zdejmuje fartuch flizelinowy przed wyjsciem z oddziatu, usuwajac
go do dedykowanego pojemnika na odpady i ponownie dezynfekuje rece.

11) Podczas wizyty nalezy unikaé¢ bardzo bliskiego kontaktu fizycznego z pacjentem,
takiego jak przytulanie, usciski, pocatunki, itp.

12) Wykonywanie czynnos$ci pielggnacyjnych przy odwiedzanym pacjencie przez osobg
odwiedzajaca jest mozliwe po uprzednim (bezposrednio przed kontaktem) doktadnym
umyciu lub zdezynfekowaniu przez nig rak.

13) [los¢ artykutow (rzeczy osobistych, artykutow zywnoSciowych, napojow, srodkow
higieny osobistej, itp.) dostarczonych odwiedzanemu pacjentowi przez osobg
odwiedzajaca powinna by¢ ograniczona do niezbg¢dnego minimum — wszystkie artykuty
powinny zmiesci¢ si¢ w szafce przyldzkowej pacjenta.

14) Gdy wizyta odbywa si¢ w budynku, personel podmiotu leczniczego odpowiedzialny jest
za wietrzenie pomieszczenia, w ktorym odbywaja si¢ odwiedziny — przed i po wizycie
oraz, w miar¢ mozliwosci, rowniez W jej trakcie.

2. W przypadku braku mozliwosci odbycia osobistych odwiedzin pacjenta przebywajacego
w Hospicjum Stacjonarnym przez jego bliskich — ze wzglgdu na ograniczenia epidemiczne
wprowadzone przez SPZOZ w Miawie lub inne powody lezace po stronie osoby
odwiedzjacej lub odwiedzanego pacjenta — personel Hospicjum powinien, w miarg
mozliwosci, umozliwic 1 wspiera¢ pacjenta w podtrzymaniu biezgcego kontaktu z bliskimi
w sposob zdalny, poprzez wykorzystanie telefonu lub Internetu.
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§3.

Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Przewodniczacemu Zespotu Kontroli Zakazen
Szpitalnych.

§4.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Agata Stolarska Bogdan Gaszewski
Specjalista Przewodniczgcy
Pielegniarstwa Epidemiologicznego Zespotu Zakazen Szpitalnych
SPZOZ w Mtawie SPZOZ w Mtawie

Z upowaznienia
Tomasz Leyko
Zastepca Dyrektora ds. Medycznych
SPZOZ w Mtawie

Zataczniki:

1. Rejestr osob odwiedzjacych pacjentow Oddziatoéw Szpitalnych
2. Rejestr os6b odwiedzjacych pacjentoéw Hospicjum Stacjonarnego
3. Klauzula informacyjna dla oséb odwiedzjacych
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